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I. FUNDAMENTACION

La materia Psicologia del Desarrollo se encuentra dentro del ciclo de formacion del
Profesorado de Educacion Especial. A lo largo de esta asignatura, se abordan contenidos
esenciales que serviran como herramientas para los/las estudiantes, estableciendo una

base solida para los aprendizajes de las materias posteriores y a su formacion profesional.

Durante el curso, se adoptara un enfoque integral del ciclo vital del ser humano,
abordando el desarrollo desde una perspectiva dinamica y actual, basada en diversas
concepciones psicoldgicas. En primer lugar, se trabajara con el modelo mecanicista, que
incluye el conductismo clasico de lvan Pavlov, el conductismo operante de Burrhus Frederic
Skinner y el aprendizaje social de Albert Bandura, los cuales destacan la influencia del
entorno y de los estimulos en la adquisicion de conductas a través de mecanismos como el
refuerzo, no refuerzo, castigo y la observacion. Asimismo, se explorara el modelo
organicista, sustentado en la Teoria Psicoanalitica de Sigmund Freud y la Teoria
Psicogenética de Jean Piaget, que se centran en los procesos internos del desarrollo, tales
como las etapas psicosexuales y las estructuras cognitivas que evolucionan conforme el

individuo interactia con su entorno.



Finalmente, se considerara el modelo contextual dialéctico, que abarca la Teoria
histérico-cultural de Lev Vygotski y la Teoria del Andamiaje de Jerome Bruner, las cuales
subrayan la importancia de la interaccion social y cultural en el desarrollo humano, asi como
la estimulacion cognitiva para el aprendizaje y la evolucion del pensamiento. Este conjunto
de teorias proporciona una base solida para comprender el desarrollo en sus multiples
dimensiones y sera fundamental en la formacion de los estudiantes, facilitando la aplicacion

practica en su futuro desempenfo profesional en el ambito de la Educacién Especial.

Los conocimientos sobre el desarrollo humano constituyen un pilar basico en la
formacion de todo profesional de la Educacion Especial. Estos conocimientos permiten
adentrarse en el mundo de los cambios que las personas experimentan a lo largo de su
vida. Es esencial reconocer la diversidad en los ritmos y trayectorias de desarrollo en las
areas cognitiva, fisica y social, lo que permite a los futuros profesionales observar y analizar
tempranamente las necesidades especificas de cada estudiante. En lugar de comparar con
un estandar unico de desarrollo esperado, se busca identificar los apoyos y estrategias mas
adecuados para favorecer el bienestar y el crecimiento integral de los futuros estudiantes,
promoviendo asi un entorno educativo inclusivo y respetuoso de las caracteristicas de cada

persona.

OBJETIVO GENERAL.:

- Conocer los principales conceptos de la Psicologia del Desarrollo, reflexionando y
comprendiendo los cambios que ocurren desde la concepcion hasta la adultez tardia,

teniendo en cuenta la diversidad de los ritmos y trayectorias de desarrollo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Identificar las principales Teorias del Desarrollo: mecanicista, organicista y dialéctica.

- Analizar y comprender los cambios fisicos, cognitivos y socioafectivos implicados en cada

etapa.



- Reconocer las etapas del desarrollo de los estudiantes para disefar, en el futuro,
estrategias de ensefianza que favorezcan su desarrollo, identificando posibles areas de
fortalecimiento y sugiriendo la consulta con profesionales especializados cuando sea

necesario.

Il. CONTENIDOS

UNIDAD 1: Introduccién a la Psicologia como campo de estudio.

Introduccidn a la Psicologia como campo de estudio y su etimologia. Concepto de conducta.
Conducta humana observable y no observable. Procesos mentales. Enfoques de la

Psicologia. Ramas de la Psicologia.

UNIDAD 2: Psicologia del Desarrollo.

Introduccidn a la Psicologia del Desarrollo. La Psicologia del Desarrollo como rama de la
Psicologia. Objetivos basicos de la Psicologia del Desarrollo. Aspectos estudiados por los
cientificos del desarrollo: fisico, cognoscitivo y social. Etapas del Ciclo Vital. Herencia,

medio ambiente y maduracién. Caracter normativo de la disciplina.

UNIDAD 3: Perspectivas tedricas del desarrollo humano.

Perspectivas del desarrollo: Modelo mecanicista: conductismo clasico, conductismo
operante, aprendizaje social. Modelo organicista: Teoria Psicoanalitica de Sigmund Freud,
Teoria Psicogenética de Jean Piaget. Modelo contextual dialéctico: Teoria histérico cultural

de Lev Vygotski. Teoria del Andamiaje de Jerome Bruner.

UNIDAD 4: Desarrollo prenatal, infancia y nifiez.

Concepcion histérica de la infancia y nifiez. La infancia como representacién social y su
proceso de construccion. Desarrollo prenatal. Infancia. Nifiez temprana y nifiez media.
Desafios en el Neurodesarrollo: Discapacidades Intelectuales, autismo, déficit de

atencion/hiperactividad, alteraciones en el lenguaje. Tipos de apego.



UNIDAD 5: Adolescencia.

Concepto de adolescencia. La adolescencia como construccion social. Adolescencia y
Pubertad. Hitos del desarrollo adolescente. Crisis de la adolescencia. Deseo y eleccion en

la discapacidad.

UNIDAD 6: Adultez temprana, media y tardia.

Definicion de adultez temprana, media y tardia. Desarrollo fisico, cognoscitivo y psicosocial.

Manejo de la muerte y el duelo.

lll. ACTIVIDADES Y MODALIDAD:

Se llevaran a cabo clases expositivas. Cada encuentro se guiara por un eje tematico. Se
realizaran trabajos practicos y exposiciones orales sobre los contenidos de la materia. Se
alentara a los/las estudiantes a participar de forma activa, mediante actividades grupales e

individuales.

IV. EVALUACION Y PROMOCION

- Al finalizar las unidades 1, 2 y 3, se realizara el primer examen parcial. Este examen
contara con una instancia de recuperacion, la cual se llevara a cabo después de un plazo

minimo de una semana.

-Se realizara un segundo examen parcial que abarcara las unidades 4, 5y 6. Los/las
estudiantes tendran la oportunidad de acceder a una instancia de recuperacién contando

con un plazo minimo de una semana.

- Todos los trabajos practicos asignados por la catedra deben ser entregados en tiempo y
forma. Cada uno de estos trabajos contara con una instancia de recuperacion, la cual se

llevara a cabo después de un plazo minimo de una semana.

Condicion Regular:

Para obtener la condicion de regular, es necesario aprobar todas las instancias evaluativas



con una calificacion minima de 4 (cuatro) y mantener una asistencia minima del 60% a las

clases.

Condicion Libre:
Los/las estudiantes quedaran en condicion de libre si su asistencia es inferior al 60% y si

obtienen calificaciones inferiores a 4 (cuatro) en las instancias evaluativas obligatorias.

Promocién y Acreditacion de la Materia:
La materia sera promocionable para aquellos/as estudiantes que aprueben las dos
instancias de examen parcial y los trabajos practicos obligatorios con una calificacion de 7

(siete) o superior.

V. RECURSOS

Para el adecuado desarrollo de los contenidos del presente programa se utilizaran los
siguientes recursos: videoproyector, audiovisuales, campus virtual del ISFD N° 13 para

compartir los recursos de la catedra y otros materiales especificos.
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